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NOTA BENE

El presente manual tiene fines académicos y busca orientar
el predimensionamiento preliminar de elementos estructurales
como apoyo al disefio arquitecténico. Esta etapa permite tomar
decisiones iniciales sobre dimensiones y disposicion estructural,
facilitando una mayor coherencia entre arquitectura e ingenieria.

La metodologia propuesta se basa en criterios técnicos de la
NSR-10 y en buenas practicas recogidas en la literatura especia-
lizada. No pretende sustituir los cdlculos estructurales detalla-
dos, los cuales deben ser realizados por un ingeniero civil confor-
me a la normatividad colombiana vigente.

Dado que el predimensionamiento depende de factores
como el tipo de proyecto, el uso de la edificacion, las cargas y las
condiciones del suelo, su aplicacion debe estar sujeta al juicio
profesional de quien lo emplea.

I Advertencia normativa:

Este manual no reemplaza los estudios técnicos exigidos por la legislacion
colombiana ni las responsabilidades profesionales definidas por la Ley 400
de 1997, la NSR-10 y demas reglamentacion vigente. Toda estimacion preli-
minar deberad validarse mediante analisis estructural completo realizado por
un profesional competente.
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INTRODUCCION

Este manual forma parte de la asignatura Sistemas Construc-
tivos IV, del area de Tecnologia de la Construcciéon del Progra-
ma de Arquitectura de la Universidad del Pacifico. Su propdsito
es acompanarte en la comprension de los aspectos estructurales
esenciales en el disefio de edificaciones, especialmente en las pri-
meras etapas del proyecto. A través de este material buscamos
integrar la teoria con la préctica, brinddndote herramientas que
faciliten un aprendizaje mas claro, aplicado y significativo en tu
formacién como futuro arquitecto o arquitecta.

El Propésito de este Manual

Este manual practico de predimensionamiento de porticos
de concreto esta disefiado como una guia esencial para estu-
diantes de arquitectura, ofreciendo un acercamiento claro a los
fundamentos estructurales aplicados al disefio de edificaciones.
Basado en la Norma Colombiana de Construccién Sismo Resis-
tente (NSR-10), integra teoria, criterios técnicos y saberes profe-
sionales, con énfasis en edificaciones de baja complejidad, como
viviendas de uno y dos pisos.

Su propésito es fortalecer tu capacidad para proponer solu-
ciones estructurales coherentes desde las primeras fases del di-
sefio, sin reemplazar el trabajo del ingeniero civil. Una adecuada
aproximacioén al predimensionado mejora la eficiencia del pro-
yecto y facilita el didlogo interdisciplinar.
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Con un enfoque paso a paso y ejemplos aplicados, este recur-
so busca acompafarte durante tu formacién y servirte también
en tu ejercicio profesional. Es parte del compromiso institucional
por brindarte herramientas ttiles, actualizadas y conectadas con
la realidad de la préctica arquitectonica.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Este manual busca que desarrolles habilidades fundamenta-
les en torno al predimensionamiento estructural, de modo que
puedas:

Comprender los principios bésicos del predimensiona-
miento de estructuras apoérticadas en concreto, aplicables
a edificaciones de baja y media complejidad, como herra-
mienta para tomar decisiones informadas desde las pri-
meras etapas del disefo.

Reconocer la importancia del predimensionamiento en el
proceso arquitecténico y su impacto en la eficiencia del
proyecto.

Valorar el rol del arquitecto en la definiciéon temprana del
sistema estructural y su articulacion con el trabajo del in-
geniero civil.

Analizar los lineamientos de la Norma Colombiana de
Construccién Sismo Resistente (NSR-10) y recomendacio-
nes profesionales, integrandolos al disefio arquitecténico.

Desarrollar criterios para proponer soluciones estructura-
les coherentes, promoviendo una actitud critica y reflexiva
frente a la integracién técnica y formal en la planificacién
de edificaciones.
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RESULTADOS DE APRENDIZA]E

Al finalizar el estudio y aplicacion de este manual, se espera
que el estudiante de arquitectura:

Reconozca la importancia del predimensionamiento es-
tructural en la fase inicial del disefio arquitecténico.

Comprenda los conceptos bésicos del comportamiento es-
tructural de los poérticos de concreto reforzado.

Aplique criterios de predimensionamiento para tomar
decisiones acertadas en la propuesta de sistemas estructu-
rales coherentes con el disefio arquitecténico.

Interprete las recomendaciones practicas y técnicas basa-
das en la Norma Colombiana de Construcciéon Sismo Re-
sistente (NSR-10) y en experiencias profesionales.

Valore la articulacién entre arquitectura e ingenieria civil
como un componente esencial en la planificacién eficiente
de proyectos edificatorios.

Elabore propuestas arquitecténicas que integren, desde
su concepcion, decisiones estructurales viables que mini-
micen ajustes en etapas posteriores del proyecto.
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